
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

I. Общие сведения об учреждении 

Полное наименование: Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение центр развития ребенка – детский сад  первой 

категории «Солнышко» Боковского района  

Сокращённое наименование: МБДОУ ЦРР д/с «Солнышко» Боковского 

района 

Юридический адрес: 346250, Российская Федерация, Ростовская область, 

Боковский район, станица Боковская, ул. Октябрьская 11  

Телефон: (8863)82-3-19-76  

Е-mail:solnyshkod@yandex.ru 

Сайт: http://solnishko.gauro-riacro.ru/ 

Год основания: 1978 г.  

Проектная мощность – 200 детей; фактическая наполняемость – 193 ребенка 

Режим работы МБДОУ:  Рабочая неделя – пятидневная, с понедельника по 

пятницу. Длительность пребывания детей в группах – 10,5 часов. Режим работы 

групп – с 07:30 до 18:00. 

Учредитель: Администрация Боковского района 

Учредительные документы: Лицензия на право ведения образовательной 

деятельности, установленной формы выдана «05» марта 2012 г., серия 61, 

001137, регистрационный номер 2121, Региональная служба по надзору и 

контролю в сфере образования Ростовской области, срок действия лицензии 

«бессрочно»;  

Устав, утвержденный Постановлением Администрации Боковского района    

от 26.02.2019 г.  №209.  

Система управления: Управление МБДОУ строится на принципах 

единоначалия и самоуправления. Органами управления МБДОУ являются 

заведующий МБДОУ, а также иные предусмотренные действующим 

законодательством, Уставом МБДОУ и локальными актами органы. Согласно 

Уставу формами самоуправления в учреждении являются: Общее собрание 

трудового коллектива МБДОУ,  Совет МБДОУ,  Педагогический совет 

МБДОУ, Родительский комитет.     Структура, компетенция органов 

управления МБДОУ, порядок их формирования, сроки полномочий и порядок 

деятельности определяются Уставом МБДОУ, локальными актами в 

соответствии с законодательством Российской Федерации.  

Социальные партнеры  

- МБОУ «Боковская СОШ им. Я.П. Теличенко» 

- МБОУДОД Дом детского творчества 

- МБОУ ДОД  ДЮСШ 

- МБОУ «Детская школа искусств» 

- МУЗ «ЦРБ» 

- МБУ Культуры «Центральная районная библиотека» 

- МБУ Культуры «Краеведческий музей» 

                                                                     

Педагогические кадры: 
Должность 

 

Всего Образование 

высшее 

Образование 

среднее 

профессиональное 

Квалификационная 

категория 

Старший воспитатель 1 1  высшая 

Воспитатели 16 3 13 высшая-2 

                первая-6 

     



Педагог-психолог 1 1 первая 

Учитель-логопед 1 1  высшая 

 

Музыкальные 

руководители 

 

2 

 

1 

 

1 

 

Инструктор по 

физической культуре 

1  1 первая 

 

Структура МБДОУ: В МБДОУ функционируют десять групп, 

сформированных по одновозрастному принципу: 

II группы раннего возраста (дети 2-3 лет) – 2 

Младшая группа (дети 3-4 лет) – 1 

Средние группы (дети 4-5 лет) – 2 

Старшие группы (дети 5-6 лет) – 2 

Подготовительные к школе группы (дети 6-7 лет) – 3. 

 

Организация образовательного процесса: Содержание образовательной 

деятельности МБДОУ определяется образовательной программой МБДОУ, 

разработанной в соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО. 

 

II. Анализ выполнения годового плана работы МБДОУ за 2023-2024 

учебный год 
Годовой план муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения центра развития ребенка детского сада первой категории 

«Солнышко» (далее МБДОУ) является нормативным документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса в 

образовательном учреждении с учетом специфики МБДОУ, учебно-

методического, кадрового и материально-технического оснащения. 

Нормативной базой для составления годового плана МБДОУ являются: 

-  Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. № 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", с изменениями и 

дополнениями ФЗ от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 

Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации" 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155, в ред. 

Приказов Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31, от 08.11.2022 № 955; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 №1028 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования"; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществлении образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 - Санитарные правила СП 2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28);  

 



 

- Санитарные правила СанПиН 2.3/2.4.3590-20"Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения"(утв. постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32);  

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания" (утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 года № 2); 

-Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований к организациям, реализующим 

образовательные программы дошкольного образования, осуществляющим 

присмотр и уход за детьми, в том числе размещенным в жилых и нежилых  

помещениях жилищного фонда и нежилых зданий, а также детским 

центрам, центрам развития детей и иным хозяйствующим субъектам, 

реализующим образовательные программы дошкольного образования и 

(или) осуществляющим присмотр и уход за детьми, размещенным в 

нежилых помещениях (утв. Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека 28 сентября 2021 г.);  

- Устав МБДОУ;  

- Образовательная программа МБДОУ;  

 

Годовой план деятельности МБДОУ на 2023-2024 уч. год, был 

ориентирован в целом на обеспечение повышения эффективности и 

качества образовательной деятельности.  Основной целью деятельности ОУ 

в учебном году являлось совершенствование образовательной деятельности 

ДОУ через овладение современными программами и технологиями, 

обеспечивающими целостное развитие ребенка - дошкольника в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО. 

В течение учебного года деятельность педагогического коллектива была 

направлена на реализацию следующих годовых задач: 

1. Повысить компетенции педагогических работников в вопросах 

применения федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

2. Продолжать работу по повышению эффективности 

здоровьесберегающего процесса, формированию интереса детей и 

родителей (законных представителей) к физической культуре и здоровому 

образу жизни. 

3. Расширять представления дошкольников об историческом, 

культурном, географическом, природно-экологическом своеобразии 

родного края средствами   проектно-исследовательской деятельности. 

4. Формировать культурно-ценностные ориентация дошкольников 

средствами приобщения к искусству на основе использования 

полихудожественного подхода.  

 Все эти задачи стали основным руководством к продуктивным 

действиям работы дошкольного учреждения, четкой организации труда и 

слаженной работе педагогического коллектива. 

 В рамках реализации годовых задач были проведены следующие 

тематические педсоветы: «Нормативное регулирование воспитательно-

образовательной деятельности ДОУ», «Организация здоровьесберегающего 



образовательного пространства в дошкольного образовательного 

учреждения», «Реализация регионального компонента в образовательном 

процессе ДОУ», «Результативность работы МБДОУ за учебный год». 

  

  В течение года согласно годовому плану работы МБДОУ проходили 

коллективные просмотры образовательной деятельности:  

- музыкальное занятие в старшей группе - Никулина Н.Н.; 

- занятие по познавательному развитию в старшей группе - Божикова Н.А.; 

- занятие по ФЭМП в подготовительной к школе группе - Никулина Т.Я.; 

- занятие по подготовке к обучению грамоте в подготовительной к школе 

группе - Самойлова Л.В.; 

- занятие по подготовке к обучению грамоте в подготовительной к школе 

группе - Ясиновская Т.М. 

 

В 2023-2024 учебном году педагоги МБДОУ приняли участие в работе 

районного методического объединения педагогов дошкольных 

образовательных учреждений Боковского района, одно из которых было 

посвящено проблеме: «Организации деятельности ДОУ в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО». Старшим воспитателем Матроновой В.С. были 

проведен подробный анализ нормативно-правовых и методологических 

изменений в сфере дошкольного образования. Учитель-логопед Вечеркина 

Л.И. провела методический практикум «Подготовка к обучению грамоте 

детей дошкольного возраста в соответствии с ФОП ДО». Воспитателем 

Грачевой М.А. был представлен опыт дошкольного учреждения по 

организации педагогической диагностики по ФОП ДО. В марте 2024 года 

педагоги МБДОУ приняли участие в семинаре-практикуме по проблеме: 

«Художественно-эстетического воспитания дошкольников посредством 

приобщения к миру искусства», который проходил на базе МБДОУ 

«Казачок». Воспитатель Ковалева Н. Р. представила опыт работы по 

«Эстетическому воспитанию детей дошкольного возраста средствами 

изобразительного искусства». Музыкальные руководители детского сада 

«Солнышко» Никулина Н.Н. и Егорова Е.Г. подготовили презентацию по 

«Приобщению детей старшего дошкольного возраста к мировой 

музыкальной культуре». 

 

Для изучения состояния образовательного процесса и повышения 

педагогической компетентности педагогов в 2023-2024 учебном году 

проводился тематический и итоговый контроль. В соответствии с 

поставленными задачами на 2023- 2024 учебный год было проведено 2 

тематические проверки. В октябре 2023 года был проведен тематический 

контроль, цель которого - системный анализ педагогической деятельности 

по формированию культуры здорового и безопасного образа жизни 

воспитанников; выявление причин и факторов, определяющих качество 

педагогической работы. С 15 по 22 апреля 2024 года был проведен 

тематический король с целью анализа психолого-педагогической работы 

по приобщению воспитанников ДОУ к искусству в соответствии с 

требованиями с ФГОС ДО и ФОП ДО.  

 

 

 

 



 

Проведена большая работа по подготовке детей к школе. В апреле - 

мае 2024 года в подготовительных к школе группах №9 и № 10 

(воспитатели Ясиновская Т.М., Самойлова Л.В., Никулина Н.Я.) проведен 

итоговый контроль по освоению дошкольниками образовательной 

программы и целевых ориентиров ФГОС ДО. По результатам контроля 

можно сделать вывод, что работа по подготовке детей к школе велась 

систематически, целенаправленно, поэтому имеются положительные 

результаты. 

                                                                                                                         

В 2023-2024 учебном году педагоги, воспитанники детского сада и 

их родители  участвовали в разнообразных конкурсах, акциях, 

спортивных соревнованиях: Всероссийском физкультурно-

оздоровительном комплексе ГТО,  XXXV региональном 

легкоатлетическом пробеге, посвященном памяти Героя Советского 

Союза Я.П, Теличенко и Победе в Великой Отечественной войне, 

открытом первенстве МБУ ДО Советской ДЮСШ по легкой атлетике, 

посвященное 79 годовщине победы в Великой отечественной войне, 

районном конкурсе команд помощников инспекторов движения ДОО 

«Веселый светофор, муниципальном смотре готовности команд ЮПИД, 

Всероссийском творческом конкурсе «Волшебная капля», 

Международной выставке-форуме «Россия», районном конкурсе команд 

помощников инспекторов движения дошкольных образовательных 

организаций «Веселый светофор», муниципальном смотре готовности 

команд ЮПИД,  районном конкурсе «Мы помним день освобождения, 

как праздник радости и слез», всероссийском экологическом конкурсе 

«Изменения климата глазами детей»,  Всероссийском детском творческом 

конкурсе «Символ 2023 года»,  на уровне ДОУ: «Открытка солдату», 

«Забавные поделки из овощей и фруктов», «Донская рукодельница», 

«Масленица пришла – радость принесла», «По улицам нашей станицы», 

«Поздравительная открытка к рождеству», «Я и моя мама»  и других 

мероприятия, проводимых в рамках реализации  годового плана работы 

МБДОУ на 20234-2024 учебный год. Воспитатель Грачева Марина 

Алексеевна принимала участие в муниципальном конкурсе «Учитель года 

2024». 

                                                                                                                                                                                                                                                                                          

               Воспитатель Грачева Марина Алексеевна принимала участие в 

муниципальном конкурсе "Учитель года - 2024».  

Подводя итоги работы за учебный год, можно сделать выводы о том, 

что педагогический коллектив МБДОУ с поставленными задачами 

справился, в целом работа проводилась целенаправленно и эффективно. 

На основании анализа образовательной деятельности за 2023 - 2024 

учебный год, педагогическим коллективом определены задачи на 

следующий учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. Задачи годового плана работы МБДОУ ЦРР д/с «Солнышко»  

на 2024-2025 учебный год. 

 

 

 

1. Обеспечить психолого-педагогические условия формирования у 

воспитанников компетентности здоровьесбережения через 

активное взаимодействие всех участников образовательных 

отношений. 

 

2. Повысить эффективность работы по формированию читательской 

культуры дошкольников посредством использования ресурсов 

социально-образовательного партнёрства. 

 

3. Продолжать работу по созданию мультимедийных учебных 

материалов в целях обогащения, качественного обновления 

воспитательно - образовательный процесс и повышения его 

эффективности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. «Организационно-педагогическая работа» 

4.1. Педагогические советы 

 

1. «Установочный педсовет» 

 

1. Подведение итогов летней оздоровительной кампании «Лето-2024». 

2. Утверждение основных направлений и нормативной регуляции воспитательно-

образовательной деятельности МБДОУ на 2024 – 2025 учебный год: 

2.1. Годового плана работы МБДОУ в 2024-2025 уч. г. 

2.2. Рабочие программы образовательной деятельности   на 2024-2025 уч. г. 

2.3. Рабочие программы специалистов на 2024-2025 уч. г. 

2.4. Календарный учебный график. 

2.6. Учебный план на 2024-20245уч. г.  

3.7. Расписание занятий. 

4.Особенности адаптационного периода.   

 

2. «Здоровьесберегающая деятельность в образовательной среде ДОУ» 

1. Итоги тематического контроля. 

2. Развитие компетентности здоровьесбережения у детей дошкольного возраста.  

3. Единое педагогическое пространство семьи и ДОУ по формированию 

здорового образа жизни и основ безопасности жизнедеятельности. 

 

3. «Формирование ранней читательской грамотности у воспитанников на 

ступени ДО. Механизмы и способы достижения цели» 

 

1. Итоги тематического контроля. 

2. Формирование читательской культуры дошкольников в условиях ДОУ  

3. Приемы формирования литературной грамотности у дошкольников (из     

4. опыта работы)  

5. Развитие предпосылок читательской грамотности и подготовка к освоению 

чтения в дошкольном возрасте. 

 

 

4. «Результативность работы МБДОУ в 2024-2025 учебном году» 

 

1. Анализ выполнения задач годового плана - презентация «Итоги работы за 

2024-2025 учебный год». 

2. Мультимедийные отчёты педагогов по реализации программ. 

3. Обсуждение проекта основных направлений деятельности МБДОУ в 2025-

2026 уч.г. 

4. Принятие проекта плана воспитательно-образовательной работы на JIOП.  

5. Инструктаж «Охрана жизни и здоровья детей». 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4.2. Коллективные просмотры педагогического процесса 

 

 

 

№ 

 

Вид деятельности 

 

Проводит 

 

Время 

проведения 

1.  Занятие по  ознакомлению с окружающим 

(старшая группа) 

 

Чебина А.В. 

 

март 

2.  Занятие по ознакомлению с художествен-

ной литературой (средняя группа) 

 

Ковалева Н.Р. октябрь 

3.  Занятие по ФЭМП 

(подготовительная к школе группа) 

Елисеева Ю.И. май 

4.  Занятие по ФЭМП 

(подготовительная к школе группа) 

Ткач М.Ю. май 

5.  Занятие по подготовке к обучению 

грамоте 

 (подготовительная к школе группа) 

 

Передерий Н.С. апрель 

6.  Занятие по подготовке к обучению 

грамоте 

 (подготовительная к школе группа) 

 

Грачева М.А. апрель 

7.  Занятие по  подготовке к обучению 

грамоте   

(подготовительная к школе группа) 

 

Фадеева Л.В. апрель 

 

 

 

 

 

 



4.3. Система методической поддержки педагогов с использованием 

разнообразных форм методической работы   

 

№          Тематика мероприятия Форма 

   проведения 

Сроки Ответственный 

1.  Особенности обучения детей ПДД круглый стол 

 

сентябрь ст.воспитатель 

2.  Организация опытно – 

экспериментальной деятельности на 

прогулочных участках 

консультация сентябрь ст.воспитатель 

3.  Правила противопожарной 

безопасности для детей 

практикум сентябрь зам.зав.по ВР 

4.  Дресс код современного педагога консультация сентябрь зам.зав.по ВР 

5.  Современные подходы к трудовому 

воспитанию дошкольников 

консультация октябрь ст. воспитатель 

6.  Формирование элементарных 

математических представлений у детей 

дошкольного возраста через игровую 

деятельность 

круглый стол октябрь ст. воспитатель 

7.  Современные формы и методы 

организации безопасности здоровья 

детей 

консультация октябрь зам.зав.по ВР 

8.  Нетрадиционная техника рисования - 

граттаж 

мастер-класс октябрь зам.зав.по ВР 

9.  Актуальность художественно-

эстетического развития детей 

дошкольного возраста: проблемы и 

задачи 

семинар ноябрь ст. воспитатель 

10.  Создание условий для поддержки 

детской инициативы и 

самостоятельности с учетом ФОП ДО 

консультация ноябрь ст. воспитатель 

11.  Формирование комплексной 

безопасности детей 

мастер-класс ноябрь зам.зав.по ВР 

12.  Физическое развитие и здоровье 

ребенка – основа формирования 

личности 

консультация ноябрь зам.зав.по ВР 

13.  Формирование нравственно-

патриотических чувств через 

приобщение детей к истории и 

культуре родного края 

практико-

ориентированн

ый семинар 

декабрь ст. воспитатель 

14.  Развитие творческих способностей 

детей в разных видах деятельности 

консультация декабрь ст. воспитатель 

15.  Сотрудничество  воспитателя и 

музыкального руководителя в 

развитиии музыкальности детей 

консультация декабрь зам.зав.по ВР 

16.  Организация подвижных игр в зимний 

период 

семинар декабрь зам.зав.по ВР 

17.  Формирование предпосылок деловая игра январь ст. воспитатель 



функциональной грамотности у детей 

дошкольного возраста 

18.  Использование новых игровых 

технологий в речевой работе с детьми 

консультация январь ст. воспитатель 

19.  Роль словесных игр в развитии речи 

дошкольников 

консультация январь зам.зав.по ВР 

20.  Экологическое воспитание – 

воспитание нравственности, 

духовности и интеллекта 

семинар январь зам.зав.по ВР 

21.  Роль детской художественной 

литературы в формировании личности 

и речевом развитии ребенка 

квест-игра февраль ст.воспитатель 

22.  Использование ТРИЗ в познавательном 

развитии детей дошкольного возраста 

консультация февраль ст. воспитатель 

23.  Организация кружковой работы в ДОУ консультация февраль зам.зав.по ВР 

24.  Бесконфликтное общение педагогов 

ДОУ с родителями 

тренинг февраль зам.зав.по ВР 

25.  Формировать предпосылки 

функциональной грамотности у 

дошкольников. 

семинар март ст.воспитатель 

26.  Экологизация образовательного 

пространства - инновационное 

направление современной педагогики 

консультация март ст.воспитатель 

27.  Развивающая предметно-

пространственная среда как средство 

социализации дошкольников 

практическая  

консультация 

март зам.зав.по ВР 

28.  Кейс-технологии в работе с 

родителями 

семинар март зам.зав.по ВР 

29.  Условия формирования гражданской 

идентичности: проблемы 

и возможности 

круглый стол апрель ст.воспитатель 

30.  Особенности педагогического 

мониторинга 

консультация апрель ст.воспитатель 

31.  Патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста 

консультация апрель зам.зав.по ВР 

32.  Дистанционные формы 

взаимодействия с родителями в ДОУ 

практикум апрель зам.зав.по ВР 

33.   Мероприятия по здоровьесбережению 

во время летней оздоровительной 

работы  

семинар – 

практикум 

май ст.воспитатель 

34.  Разработка и подготовка к реализации 

групповых проектов на ЛОП 

консультация май ст.воспитатель 

35.  Организация досуговых развлечений в 

летний период 

практикум май зам.зав.по ВР 

36.  Семья и детский сад во 

взаимодействии 

консультация май зам.зав.по ВР 

 

 

 



5. Система внутреннего контроля 

 

№ Вопросы на контроле Сроки Ответственный 

1. Оперативный контроль 

1.1. Готовность групп к новому  2024-2025 учебному 

году 

август-

сентябрь 

заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

зам.зав. по ХР 

1.2. Подготовка групп, территории ДОУ к летней 

оздоровительной работе 

май заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.3. Выполнение инструкций по охране жизни и 

здоровья 

постоянно заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.4. Мероприятия по адаптации вновь прибывших 

воспитанников 

в течение 

всего 

периода 

адаптации 

педагог-психолог 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.5. Выполнение правил приема детей в утренние часы постоянно медсестра 

заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.6. Посещаемость детей постоянно медсестра 

заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.7. Выполнение режима дня и санэпидрежима постоянно медсестра 

заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.8. Организация деятельности воспитанников в 

режимных моментах 

постоянно медсестра 

заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.9. Организация питания детей: сервировка стола, 

организация работы дежурных, обучение 

воспитанников правилам приема пищи и поведению 

за столом 

в течение 

года 
медсестра 

заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.10. Проведение оздоровительных мероприятий в 

режиме дня и в ходе занятий 

постоянно медсестра 

заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.11. Организация работы в ДОУ по развитию 

двигательной активности детей 

 

в течение 

года 
медсестра 

заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.12. Организация и проведение утренней гимнастики в течение 

года 
медсестра 

заведующий 

ст.воспитатель 



зам.зав. по ВР 

 

1.13. Соблюдение инструкций по ТБ во время 

проведения физкультурных занятий 

постоянно заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.14. Организация работы по формированию и  

развитию культурно-гигиенических навыков во 

всех возвратных группах 

в течение 

года 
медсестра 

заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.15. Реализация календарного плана воспитательной 

работы 

2 раз в 

месяц 
ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.16. Уровень сформированности навыков самообслу-

живания у воспитанников всех возрастных групп 

в течение 

года 
ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.17. Планирование воспитательно-образовательной 

деятельности.  Состояние ведения документации 

группы. 

1 раз в 

месяц 
заведующий 

ст.воспитатель 

1.18. Ведение основной документации специалистами 1 раз в 

месяц 
заведующий 

зам.зав. по ВР 

1.19. Анализ качества организации работы  с семьей  1 раз в 

квартал 
зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 

1.20. Содержание образовательной деятельности на 

прогулке 

сентябрь- 

май 

 

1.21. Анализ соблюдения требований преемственности в 

деятельности педагогов по организации 

воспитательно-образовательного процесса  

в течение 

года 

 

заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.22. Учебно-воспитательный процесс: подготовка, 

организация 

в течение 

года 

 

заведующий 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.23 Организация индивидуальной работы с детьми постоянно ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.24. Анализ психолого-педагогической работы по освоению образовательных 

областей  (качество и формы организации ОД) 

1.24.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
1.24.1.1 Сфера социальных отношений октябрь зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 

1.24.1.2 Область формирования основ гражданственности и 

патриотизма 

ноябрь, 

май  

зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 
1.24.1.3 

 
Сфера трудового воспитания сентябрь, 

май 

зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 

1.24.1.4 Область формирования основ безопасного 

поведения 

октябрь, 

апрель 

зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 

1.24.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

1.24.2.1 Сенсорика. Математические представления 

 

ноябрь, 

май 

зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 
1.24.2.2 Окружающий мир 

 

декабрь, 

март 

зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 
1.24.2.3 Природа октябрь, 

январь, 

зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 



апрель 

1.24.3. Образовательная область «Речевое развитие» 
1.24.3.1 Развитие речи февраль ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 
1.24.3.2 Подготовка к обучению грамоте апрель ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.24.4. Направление «Художественно-эстетическое развитие» 
1.24.4.1 Изобразительная деятельность: рисование март 

 

зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 
1.24.4.2 Изобразительная деятельность: лепка декабрь 

 

зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 
1.24.4.3 Изобразительная деятельность: аппликация 

 

февраль 

 

зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 
1.24.4.4 Изобразительная деятельность: народное 

декоративно-прикладное искусство 

январь зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 
1.24.4.5 Изобразительная деятельность: прикладное 

творчество 

ноябрь зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 
1.24.4.6 Конструктивная деятельность сентябрь ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 
1.24.4.7 Музыкальная деятельность декабрь, 

март, май 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 
1.24.4.8 Театрализованная деятельность февраль зам.зав. по ВР 

ст.воспитатель 
 Культурно-досуговая деятельность сентябрь-

май 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

1.24.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

1.24.5.1  МПК НОД по физической культуре  1 раз в 

месяц 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 
1.24.6. Организация  кружковой работы  

 

1 раз в 

месяц 

ст.воспитатель 

зам.зав. по ВР 

2. Тематический контроль 

2.1. Эффективность образовательной деятельности по 

формированию читательской культуры и развитию 

читательского интереса у дошкольников 

март группа контроля 

 

2.2 Использование здоровьесберегающих технологий в 

режиме дошкольного образовательного учреждения 

ноябрь группа контроля 

 

3. Итоговый контроль 

3.1. Анализ системы работы по подготовки детей к 

школе 

апрель-

май 

группа контроля 

 

4. Внеплановый контроль: по результатам проверок 

 

по мере необходимости. 

 

 

 

 

 

 

 



 

6.Аттестация педагогических работников 

 

 

 
№ 

п/п 

Ф.И.О. педагога Должность Аттестация 

1. Передерий Наталья Сергеевна воспитатель на соответствие занимаемой 

должности 

 

2. Чебина Анастасия Васильевна воспитатель на соответствие занимаемой 

должности 

 

3 Ковалева Надежда Романовна воспитатель на соответствие занимаемой 

должности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7.«Взаимодействие с семьей и школой» 

 

№ п/п   Содержание Сроки Ответственные 

1. Социальное партнерство со школой 

1.1. Подготовка плана совместных мероприятий для 

детей, родителей  и педагогов 

сентябрь зам. зав. по ВР 

ст.воспитатель 

1.2. Консультации по вопросам подготовки детей к 

обучению в школе 

сентябрь - май зам. зав. по ВР 

ст. воспитатель 

педагог-психолог 

  1. 3.Р а б о т а  с  д е т ь м и :  
1.4.1 Целевые прогулки и экскурсии (школа,  районная 

библиотека) 

в течение года зам. зав. по ВР 

воспитатели 

1.4.2 Организация занятий  по теме «Школа»  согласно 

плану 

зам. зав. по ВР 

воспитатели 

1.4.3 ОД в ходе режимных моментов: беседы, чтение 

художественной литературы, заучивание стихов, 

рассматривание картин о школьной жизни, букваря, 

школьных принадлежностей 

 

по плану 

 

зам. зав. по ВР 

воспитатели 

1.4.4 Игры, моделирующие школьную жизнь  в течение года воспитатели 

1.4.5 Выпускные утренники май муз.руководит.  

воспитатели 

1.4.6 Организация психодиагностической и коррекционно-развивающей работы: 

 Проведение психодиагностической работы с детьми, 

направленной на выявление уровня и особенностей 

развития ребенка, выбор дифференцированных 

педагогических условий, необходимых для его 

развития и подготовки к школе. 

по плану педагог-психолог 

зам. зав. по ВР 

 

1.4.7.  Коррекционно-логопедическая работа с детьми 

старшего дошкольного возраста 

в течение года учитель-логопед 

1.5.Р а б о т а  с  р о д и т е л я м и :  
1.5.1 Родительские собрания                                    в течение года зам. зав. по ВР 

воспитатели 

1.5.2. Консультации и индивидуальная работа    с 

родителями будущих первоклассников 

по итогам 

обследования 

Педагог-психолог 

1.5.3. Анкетирование родителей подготовительной к школе 

группы  

апрель зам.зав.по ВР 

воспитатели 

1.5.4. Наглядно - текстовая информация: 

1.5.4.1 Памятки для родителей в течение года воспитатели 

1.5.4.2 Информационный уголок в группе 1 раз в мес. воспитатели, 

специалисты 

1.5.4.3 Папки – передвижки:  

«Готовимся к школе вместе»  

«В семье будущий первоклассник»  

«Психологическая готовность ребёнка к школе» 

в течение года воспитатели 

1.5.4.4 Тематические выставки для родителей 

 

в течение года воспитатели 

1.6.Р а б о т а  с  п е д а г о г а м и :  
1.6.1 Оказание консультативно-методической   помощи  по 

вопросам подготовки к школьному обучению 

в течение года зам. зав. по ВР 

ст. воспитатель 

специалисты 

1.6.2 Открытые просмотры педагогической деятельности по плану ст. воспитатель 

1.6.3 Взаимосвязь в деятельности психологических служб 

ДОУ и школы 

постоянно  зам. зав. по ВР 

педагог-психолог 



2. Социальное партнерство ДОУ и семьи 
2.1. Взаимодействие с родителями в доадаптационный и адаптационный периоды: 

2.1.1 Заключение договоров с родителями при оформлении заведующий 

2.1.2 Гибкий план воспитательно-образовательной работы 

в период адаптации 

период 

адаптации 

заведующий 

зам.зав.по ВР 

педагог-психолог 

воспитатели 
2..2. Работа с родителями «группы риска» в течение года 

2. 3. Исследование семей воспитанников 

2.3.1 Создание банка данных по семьям. 1 раз в год зам. зав. по ВР 

ст.воспитатель 

воспитатели 
2.3.2 Выявление запросов родителей в оказании образова-

тельных услуг 

2.4. Размещение информации о деятельности ДОУ на 

сайте, в мессенджерах 

в течение года заведующий 

зам.зав.по ВР 

2.5. Участие родителей в управлении образовательного учреждения  через Совет ДОУ 

2.5.1 Заседания родительского комитета по плану заведующий 

 2.5.2 Работа в Совете ДОУ 

2.6. Анкетирование и опросы: 

 - Проведение локальных социологических 

исследований в рамках ДОУ для выявления уровня 

педагогической компетентности родителей: 

 - комплексное анкетирование родителей по 

выявлению потребностей в образовательных и 

оздоровительных услугах для воспитанников ДОУ;  

- создание условий для развития детей;  

- удовлетворенность родителей оказанием 

образовательных услуг в ДОУ. 

в течение года заведующий 

зам.зав.по ВР 

 

2.7. Оказание консультативно-методической   помощи в 

вопросах воспитания, обучения, оздоровления и 

коррекции развития  дошкольников по запросам 

родителей 

 

в течение года 

заведующий 

зам. зав. по ВР 

ст. воспитатель 

воспитатели 

специалисты 

2.8. Педагогическое просвещение родителей:  

- Стенд нормативных документов, 

регламентирующих деятельность учреждения.  

- Информационные стенды в группах.  

- Памятки для родителей. 

 - Тематические выставки.  

- Сайт ДОУ,  сайты и эл. почта педагогов 

  

2.9. Групповые мероприятия  

2.9.1 II группа раннего возраста № 1 

 Родительское собрание «Особенности 

адаптационного периода детей младшего возраста. 

Задачи воспитания и обучения».  

Консультация «В детский сад без слез или как 

уберечь ребенка от стресса» Анкетирование 

«Формирование банка данных о семьях 

воспитанников». Папка-передвижка «Рекомендации 

для родителей в период адаптации ребенка в детском 

саду». 

Беседа «Одежда детей в группе и на улице, ее 

маркировка». 

Консультация «Адаптируемся вместе». 

Беседа «Питание в детском саду» 

Фотовыставка «Улыбка малыша» 

сентябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация «Формирование гигиенических 

навыков и привычек». 

октябрь Педагоги, 

работающие на 



Беседа «Режим и его значение в жизни ребенка». 

Папка-передвижка «Артикуляционная гимнастика». 

Выставка рисунков «Осенний листочек». 

Анкетирование «О способах воспитания». 

Консультация «Как помочь ребенку заговорить.» 

Фото–выставка «Мой игровой уголок дома». 

группе 

 Анкетирование «Ребенок и игрушка». 

Литературная гостиная «Книжки для малышей». 

Папка-передвижка «Музыка и ее влияние на развитие 

детей». 

Консультация «Какие книги читать детям». 

Консультация «Прогулки и их значение для 

укрепления здоровья». 

Конкурс «Кормушки для птиц». 

Беседа «Как научить ребенка здороваться» 

Фотовыставка «Мамины помощники» 

ноябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Анкетирование «О здоровье всерьез». 

Выставка поделок «Парад снеговиков» 

Родительское собрание «Формирование у детей 

младшего возраста правил гигиены или 

самообслуживание в жизни ребенка». 

Консультация «Игры для сенсорного развития 

ребенка». 

Анкетирование «Путь к здоровью ребенка лежит 

через семью». 

Конкурс «Украсим дружно елочку». 

Беседа «Любимая сказка ребенка» 

Консультация «Как слушать музыку с ребенком». 

Папка передвижка «Рисуем играя». 

Новогодний праздник. 

декабрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Какие игрушки нужны в этом возрасте». 

Выставка рисунков «Волшебная снежинка». 

Консультация «В здоровом теле – здоровый дух!». 

Папка-передвижка «Игры, направленные на развитие 

мелкой моторики рук». 

Фотовыставка «В пальчики играем». 

Консультация «Безопасность на дорогах». 

январь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Профилактика простудных заболеваний». 

Фотовыставка «Папа лучший друг» 

Консультация «Развитие речи, движений и 

голосового аппарата детей младшего возраста». 

Папка-передвижка «Музыкальные игры в детском 

саду». 

Памятка «Правила общения в семье». 

Анкетирование «Воспитание у ребенка интереса и 

любви к книге». 

февраль Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Родительское собрание «Семья – это значит так 

много!». 

Фотовыставка «Это мамочка моя». 

Папка-передвижка «Правильное питание основа 

здоровья». 

Консультация «Как тренировать память и внимание». 

Беседа «Обувь ребенка и его здоровье». 

Выставка рисунков «Чудо – цветочек». 

март Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Папка-передвижка «Тексты колыбельных песен». 

Консультация «Учим ребенка общаться». 

Фотовыставка «Мое любимое животное». 

апрель Педагоги, 

работающие на 

группе 



Беседа « Прекрасное вокруг нас»  

Беседа «Закаливающие мероприятия в семье». 

Фото - стенд «Вот, какие малыши!». 

Папка передвижка «Расти здоровым, малыш!» 

 Родительское собрание Итоговое. «Вот и стали мы на 

год взрослее». 

Папка-передвижка «Развитие чувства цвета у детей 

младшего возраста». 

Консультация «Учите ребенка бережливости». 

Фотовыставка «Наша дружная семья» 

Выставка рисунков «Праздничный салют» 

Памятка «Будьте бдительны на дорогах». 

Папка-передвижка «Пальчиковые игры своими 

руками». 

Папка-передвижка «Артикуляционная гимнастика». 

май Педагоги, 

работающие на 

группе 

2.9.2 II группа раннего возраста № 2 

 Родительское собрание «Знакомство с годовыми 

задачами. Возрастные особенности детей 2-3 лет.» 

Консультация психолога «В детский сад без слез или 

как уберечь ребенка от стресса»  

Анкетирование «Формирование банка данных о 

семьях воспитанников».  

Папка-передвижка «Рекомендации для родителей в 

период адаптации ребенка в детском саду». 

Беседа «Одежда детей в группе и на улице, ее 

маркировка». 

Инструктаж с родителями «Действия при угрозе 

совершения террористического акта.» 

сентябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация инструктора по физ. культуре 

«Формирование гигиенических навыков и привычек». 

Беседа «Режим и его значение в жизни ребенка». 

Папка-передвижка «Артикуляционная гимнастика». 

Выставка рисунков «Осенний листочек». 

Консультация «Как помочь ребенку заговорить». 

Инструктаж с родителями «Правила поведения и 

меры безопасности на водоемах в осенний период.» 

октябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Литературная гостиная «Книжки для малышей». 

Консультация музыкального руководителя «Музыка 

и ее влияние на развитие детей». 

Консультация «Какие книги читать детям». 

Консультация «Прогулки и их значение для 

укрепления здоровья». 

Конкурс «Кормушки для птиц». 

Инструктаж с родителями «Охрана жизни и здоровья 

детей при игре с мелким материалом.» 

ноябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Родительское собрание «Очень много мы можем, 

очень много умеем. Воспитание самостоятельности у 

детей младшего дошкольного возраста». 

Консультация «Игры для сенсорного развития 

ребенка». 

Конкурс новогодних игрушек «Украсим дружно 

елочку». 

Консультация музыкального руководителя «Как 

слушать музыку с ребенком». 

Папка передвижка «Правила безопасности на водных 

объектах в зимний период». 

Инструктаж с родителями «Правила безопасного 

декабрь Педагоги, 

работающие на 

группе 



поведения в новогодние праздники.» 

 Беседа «Какие игрушки нужны в этом возрасте». 

Выставка рисунков «Волшебная снежинка». 

Консультация инструктора по физ. культуре «В 

здоровом теле – здоровый дух!». 

Папка-передвижка «Игры, направленные на развитие 

мелкой моторики рук». 

Консультация «Безопасность на дорогах». 

Инструктаж с родителями «Осторожно гололед!» 

январь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Профилактика простудных заболеваний». 

Консультация «Развитие речи, движений и 

голосового аппарата детей младшего возраста». 

Папка-передвижка «Музыкальные игры в детском 

саду». 

Консультация психолога «Правила общения в семье». 

Анкетирование «Осторожно – дорога!». 

Инструктаж с родителями «Правила перевозки детей 

в транспорте.» 

февраль Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Поведение, общение детей в группе друг с 

другом» 

Фотовыставка «Это мамочка моя». 

Папка-передвижка «Правильное питание основа 

здоровья». 

Консультация психолога «Как тренировать память и 

внимание». 

Выставка рисунков «Чудо – цветочек». 

Инструктаж с родителями «Обеспечение 

безопасности детей во время весеннего паводка.» 

март Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Папка-передвижка «Тексты колыбельных песен». 

Консультация «Учим ребенка общаться». 

Фотовыставка «Весна - красна». 

Консультация инструктора по физ. культуре 

«Закаливающие мероприятия в семье». 

Папка передвижка «Расти здоровым, малыш!» 

Инструктаж с родителями «Охрана здоровья и жизни 

детей на прогулке.» 

апрель Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Родительское собрание Итоговое. «Вот и стали мы на 

год взрослее». 

Папка-передвижка «Развитие чувства цвета у детей 

младшего возраста». 

Консультация «Учите ребенка бережливости». 

Памятка «Будьте бдительны на дорогах». 

Папка-передвижка «Артикуляционная гимнастика». 

Инструктаж с родителями «Осторожно клещи!!!» 

Беседа «Летний период, требования к одежде, режим 

дня» 

май Педагоги, 

работающие на 

группе 

2.9.3 Младшая  группа №4 

 Родительское собрание «Задачи воспитания и 

обучения в детском саду на новый 2024-2025 учебный 

год. Такие взрослые трёхлетки». 

Консультация «Воспитание самостоятельности у 

детей младшего дошкольного возраста». 

Индивидуальные беседы «Соблюдение режима дня в 

дет.саду и дома». 

Консультация «Расти здоровым, малыш». 

Памятка для родителей «Возрастные  особенности 

детей четвёртого года жизни» 

сентябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 



Беседы на интересующие темы родителей. 

Инструктаж с родителями «Действия при угрозе 

совершения террористического акта.» 

 Выстовка рисунков «Осенний листочек» 

Беседа «Малыши и книги. Что должно быть в шкафу 

у ребёнка». 

Консультация «Детская агрессивность». 

Совместная выставка поделок из природного 

материала «Природа и дети». 

Беседы на интересующие темы родителей. 

Инструктаж с родителями «Правила поведения и 

меры безопасности на водоемах в осенний период.» 

октябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация «Одежда детей в группе и на улице.» 

Консультация «Как составить ребёнку компанию 

дома». 

Консультация «Основы правильного питания». 

Развлечение «День матери». 

Беседы на интересующие темы родителей. 

Инструктаж с родителями «Охрана жизни и здоровья 

детей при игре с мелким материалом.» 

ноябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Конкурс семейного творчества «Ёлочка - колкая 

иголочка». 

Родительское собрание «Развитие речи детей 

четвёртого года жизни. Новогодний праздник». 

Новогодний праздник. 

Беседы на интересующие темы родителей. 

Инструктаж с родителями «Правила безопасного 

поведения в новогодние праздники.» 

Инструктаж с родителями «Основы безопасности 

жизнедеятельности детей в зимний период.» 

декабрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Прогулки и их значение», 

Консультация «Осторожно, грипп!». 

Консультация «Не жадина, а собственник». 

Беседы на интересующие темы родителей. 

Инструктаж с родителями «Осторожно гололед!» 

Творческая выставка «Волшебные снежинки» 

январь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Фотовыставка «Будни наших пап». 

Папка-передвижка «Осторожно - гололёд!». 

Родительское собрание «Роль этикета в воспитании 

детей»  

Консультация «Капризы ребёнка. Как реагировать?». 

Беседы на интересующие темы родителей. 

Инструктаж с родителями «Правила перевозки детей 

в транспорте.» 

февраль Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Оформление фотогазеты «Я и мамочка моя». 

Консультация «Подготовка к утреннику 8 марта» 

Беседа «Роль игрушек в развитии ребёнка». 

Беседы на интересующие темы родителей. 

Инструктаж с родителями «Обеспечение 

безопасности детей во время весеннего паводка.» 

Выставка рисунков «Весна-красна» 

март Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Выставка рисунков «Космические дали» (совместное 

творчество). 

Консультация «Снятие эмоционального напряжения 

через игровую деятельность». 

Консультация «Что такое проекты?». 

Беседы на интересующие темы родителей. 

апрель Педагоги, 

работающие на 

группе 



Инструктаж с родителями «Охрана здоровья и жизни 

детей на прогулке.» 

 Выпуск стенгазеты «Нет войне!» (совместное 

творчество). 

Папка-передвижка «Игры с ребёнком летом». 

Памятка для родителей «Берегись клещей». 

Инструктаж с родителями «Осторожно клещи!!!» 

Родительское собрание «О том, что мы знаем, о том, 

что умеем». 

Субботник по благоустройству участка. 

Беседы на интересующие темы родителей. 

май Педагоги, 

работающие на 

группе 

2.9.4 Средняя  группа № 3 

 Консультация: «Речевое развитие детей 4-5 лет» 

Анкетирование: «Чего вы ждете от детского сада в 

этом году» 

Индивидуальная беседа: «Капризы и упрямство 

малыша» 

Консультация: «Режим дня и его значение в жизни 

ребенка» 

Родительское собрание: «Возрастные особенности 

развития детей 4-5 лет» Задачи воспитания и 

обучения на учебный год, выбор родительского 

комитета 

Советы родителям: «Как провести выходной день с 

ребенком» 

сентябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация: «Вредные привычки, как с ними 

бороться» 

Анкетирование: «О здоровье всерьез - выяснить 

отношение родителей к закаливанию» 

Индивидуальная беседа: «Как приучать ребенка 

самому одеваться и раздеваться» 

Советы родителям: Игры и упражнения по развитию 

речи 

Выставка поделок: «Дары осени» 

Консультация: «Агрессивный ребенок» 

Конкурс рисунков: «Осень в гости к нам пришла» 

октябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Оформление родительского уголка ко Дню Матери 

(рисунки, поделки) 

Консультация: «Капризы и упрямства», «Какие 

игрушки необходимы детям» 

Папка-передвижка: «День матери» 

Консультация: «Кризис четырех лет» - повышение 

знаний родителей по вопросам психологии ребенка 

Памятка: «Что за прелесть эти сказки» 

Беседа с родителями: «О соблюдении режима дня в 

выходной день» 

ноябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Оформление группы к новому году 

Конкурс: «Мастерская Деда Мороза» - конкурс 

новогодней игрушки 

Консультация: «Воспитание культурно-

гигиенических навыков и здоровья ребенка» 

Беседа: «Одеваемся по погоде»  

Папка-передвижка: «Как уберечься от простуды» 

Памятка для родителей: «Развитие математических 

способностей» 

Консультация: «Почему ребенок врет-лож или 

фантазия» 

декабрь Педагоги, 

работающие на 

группе 



Анкетирование: «Ваш ребенок» 

Родительское собрание: «Роль семьи в речевом 

развитии ребенка» 

 Консультация: «Болезни грязных рук» 

Беседа с родителями: «Воспитан ли ваш ребенок» 

Консультация: «Прогулки и их значение для 

укрепления здоровья ребенка» 

Фотовыставка: «Как я провожу выходной день» 

Консультация: «Можно, нельзя, надо» (о моральном 

воспитании детей) 

Изготовление кормушек для птиц (творческая работа 

родителей) 

Беседа: Комплекс пальчиковых игр «Играем дома- 

педагогическое просвещение родителей в вопросах 

развития речи детей» 

январь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Индивидуальная беседа: «Игра и игрушка в жизни 

дошкольника» - повышение родительской 

компетенции в вопросе приобретения игрушек 

Беседа: «Почему дети разные», «Если ребенок 

кусается» 

Фотовыставка: «Мой замечательный папа» 

Оформление родительского уголку к 23 февраля  

Консультация: «Роль книги в речевом развитии 

детей» 

Беседа: «Вредные привычки у взрослых и их влияние 

на ЗОЖ детей» 

февраль Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Оформление фотовыставки: «Это мамочка моя» 

Советы родителям: «Игры и упражнения по развитию 

речи», «Играйте вместе с ребенком» 

Консультация: «Дисциплина на улице-залог 

безопасности» 

Памятка для родителей: «За что надо наказывать 

детей» 

Родительское собрание: «Игра и игрушка в жизни 

дошкольника» 

Памятка: «Какие сказки читать детям» 

Консультация: «Как тренировать у ребенка память и 

внимание» 

март Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа с родителями: «Учим детей общаться» 

Консультация: «Безопасность на дороге» 

Анкетирование: «А знаете ли вы своего ребенка» 

Индивидуальная беседа: «Как научить ребенка 

убирать игрушки» 

Папка передвижка: «День космонавтики» 

Беседа: «Как приучить ребенка к труду» 

апрель Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Папка передвижка: «15 мая-День семьи» 

Оформление фотоальбома: «Наша дружная семья»  

Консультация: «Как отвечать на вопросы детей» 

Памятка для родителей: «Безопасность вашего 

ребенка в быту» 

Индивидуальная беседа: «Такие разные дети» 

Родительское собрание: «Наши успехи» итог года 

Анкетирование: «По результатам года» 

Индивидуальная беседа: «Опасности лета» 

Памятка: «Не оставляйте детей одних дома»  

Консультация: «Оздоровление детей в летнее время» 

май Педагоги, 

работающие на 

группе 

2.9.5 Средняя  группа № 5 



 Беседа «Как научить ребенка любить природу» 

Консультация «Режим дня и его значение в жизни 

ребенка» 

Родительское собрание «Возрастные особенности 

развития детей 4-5 лет. Задачи воспитания и обучения 

на учебный год» 

Статья в родительский уголок «Двигательная 

активность, здоровье и развитие» 

сентябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация «Развиваем мелкую моторику рук» 

Анкетирование «О здоровье в серьез» 

Консультация «Формирование самостоятельности» 

Памятка «Как правильно общаться с детьми» 

октябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Статья в родительский уголок «Если хочешь быть 

здоровым- закаляйся» 

Оформление родительского уголка ко Дню Матери 

Беседа «Безопасность ребенка на дороге» 

Памятка « Как научить ребенка делиться» 

ноябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Родительское собрание «Здоровая семья-здоровый 

ребенок» 

Беседа «Одеваемся по погоде» 

Консультация «Роль книги в речевом развитии детей» 

Папка-передвижка : «Как уберечься от простуды» 

декабрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Статья в родительском уголке «Витамины зимой» 

Беседа «Как учить стихи с ребенком дома» 

Беседа «Комплекс пальчиковых игр, играм дома» 

Консультация : «Можно, нельзя, надо» 

январь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Детское любопытство» 

Оформление родительского уголка к 23 февраля 

Статья в родительский уголок «В здоровом теле, 

здоровый дух» 

Консультация «Почему дети разные» 

февраль Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Оформление родительского уголка к 8 марта 

Советы родителям «Играйте вместе с детьми» 

Консультация «Правила поведения на улице» 

Памятка для родителей «Безопасность вашего 

ребенка в быту» 

март Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Читаем вместе» 

Консультация «Говори правильно» 

Анкетирование «Здоровый образ жизни» 

Памятка «Безопасная дорога» 

апрель Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Родительское собрание «Подведение итогов. Наши 

успехи!» 

Папка- передвижка  «15 мая- День Семьи» 

Консультация «Как провести лето безопасно» 

Памятка «Не оставляйте детей одних дома» 

май Педагоги, 

работающие на 

группе 

2.9.6 Старшая группа №6 

 Беседа: «Книга в семье». 

Консультация: «Развитие у детей логического 

мышления». 

Родительское собрание: «Старший дошкольный 

возраст, какой он?» 

сентябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Папка- передвижка: «Поощрения и наказания детей в 

семье». 

Консультация: «От чего зависит авторитет 

родителей». 

Фотовыставка: «Никто не забыт, ничто не забыто!». 

октябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа: «Выходной день в семье». ноябрь Педагоги, 



Консультация: «Связная речь детей». 

Папка- передвижка: «Роль семьи в музыкальном 

воспитании детей». 

работающие на 

группе 

 Беседа «Беседа: «Особенности конструктивной 

деятельности». 

Помощь родителей: «Украшение группы к новому 

году». 

Статья в информационный уголок: «Экскурсии и 

прогулки в природу». 

декабрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Родительское собрание «Развитие познавательной 

деятельности детей шестого года». 

Беседа «Чем любит заниматься ребенок дома». 

Консультация «Физкультура в жизни ребенка» 

январь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Статья в уголок «Нравственно- патриотическое 

воспитание детей». 

Беседа «Развитие мелкой моторики рук, что для этого 

нужно». 

Консультация «Труд детей в садике и дома». 

февраль Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Фотовыставка «Ты и я –дружная семья». 

Папка- передвижк: «В здоровом теле, здоровый дух». 

Памятка «Улица полна неожиданностей». 

март Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Развитие у детей усидчивости». 

Консультация «Развитие математических 

способностей». 

Статья в уголок «Воспитание культуры поведения 

детей». 

апрель Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Родительское собрание «Чего достигли наши дети к 

концу учебного года». 

Беседа «Скоро лето- будь осторожным». 

Оказание родителями помощи в подготовке группы к 

следующему учебному году. 

май Педагоги, 

работающие на 

группе 

2.9.7 Старшая  группа №7 

 Беседа «Книга в семье». 

Консультация «Развитие у детей логического 

мышления». 

Родительское собрание «Старший дошкольный 

возраст, какой он?». 

Папка –передвижка «Особенности ребёнка5+ 

Стендовая инф. «Краткие правила пешехода» 

Анкетирование «Детский сад глазами родителей». 

сентябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Папка- передвижка «Поощрения и наказания детей в 

семье». 

Консультация «От чего зависит авторитет родителей». 

Консультация «Формирование самостоятельности». 

Памятка «Как правильно общаться с детьми». 

Стендовая инф. «О значении обучения детей 

дошкольного возраста ПДД». 

октябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Выходной день в семье». 

Консультация «Связная речь детей». 

Папка- передвижка «Роль семьи в музыкальном 

воспитании детей». 

Стендова инф. «Если хочешь быть здоров - закаляйся». 

Беседа «Как правильно одеть ребенка на прогулку». 

ноябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Индивидуальная беседа «Одежда ребёнка зимой» 

Помощь родителей: «Украшение группы к новому 

году». 

Стендовая  инф. «Осторожно! Грипп и ОРВИ» 

декабрь Педагоги, 

работающие на 

группе 



Привлечение родителей к подготовке новогоднего 

утренника. 

Родительское собрание «Развитие познавательной 

деятельности детей 5+». 

 Беседа «Чем любит заниматься ребенок дома». 

Консультация «Физкультура в жизни ребенка» 

Информационный стенд «Зимние неприятности. 

Обморожение» 

Беседа «Как учить стихи с ребенком дома». 

Анкетирование: «Вы и здоровый образ жизни». 

январь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Стендовая инф. «Нравственно- патриотическое 

воспитание детей». 

Беседа «Развитие мелкой моторики рук, что для этого 

нужно». 

Консультация «Труд детей в садике и дома». 

Стендовая инф. «В здоровом теле, здоровый дух». 

Индивид. беседа «Мультфильмы: полезные и не 

очень» 

февраль Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Фотовыставка «Ты и я –дружная семья». 

Папка- передвижка «Масленица» 

Памятка «Улица полна неожиданностей». 

Индивидуальная беседа «Форма одежды в весенний 

период». 

Праздник «Весенний женский день» 

март Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Развитие у детей усидчивости». 

Консультация «Развитие математических 

способностей». 

Стендовая инф. «Воспитание культуры поведения 

детей». 

Беседа «Что должен знать и уметь ребенок к концу 

учебного года». 

Памятка «Осторожно, телефон. Мошенники.» 

апрель Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Родительское собрание: «Чего достигли наши дети к 

концу учебного года». 

Беседа «Скоро лето- будь осторожным». 

Оказание родителями помощи в подготовке группы к 

следующему учебному году. 

Консультация «Осторожно - клещевой энцефалит». 

Памятка «Правила поведения в выходные и 

праздничные дни» 

май Педагоги, 

работающие на 

группе 

2.9.8 Подготовительная к школе  группа №8 

 Организационное родительское собрание «Возрастные 

особенности детей подготовительной группы» 

Консультация «Возрастные психологические 

особенности деятельности дошкольника» 

Беседа «Безопасность на дороге. Легко ли научить 

ребёнка правильно вести себя на дороге». 

Выставка рисунков и поделок «Осень, осень…». 

Консультация для родителей «Речевое развитие детей 

6-7 лет» 

сентябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация «Игра, как средство воспитания 

дошкольников». 

Анкетирование родителей. Тема: «Знаете ли вы 

своего ребёнка?». 

Консультация «Дошкольник готовится стать 

школьником». 

Папка передвижка «Развитие интеллектуальных спо-

октябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 



собностей детей, через познавательно-исследователь-

скую деятельность». 

Консультация для родителей «Закаливание – одна из 

форм профилактики простудных заболеваний детей». 

 Изготовление фотогазеты "Нет моей мамы лучше на 

свете!" 

Смотр-конкурс детско-родительских работ «Осенний 

калейдоскоп» 

Акция «Поможем тем, кто рядом» (изготовление 

кормушек для птиц). 

Консультация «Всё о развитии детской речи». 

Папка-передвижка для родителей «Математика для 

дошкольников». 

ноябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Папки – передвижки «Зимние игры и развлечения»; 

«Как уберечься от простуды» 

Родительское собрание «Вместе с мамой, вместе с 

папой».  

Памятка для родителей «Как отвечать на детские 

вопросы?». 

Анкетирование «Готовы ли вы отдавать своего 

ребенка в школу?». 

декабрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Выставка «Морозные узоры» 

Памятка для родителей. Тема: «Приглашаем к 

сотрудничеству». 

Памятка для родителей «Чаще читайте с детьми». 

Анкетирование «Детский сад глазами родителей» 

январь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Выставка детских рисунков, тема: «Мой папа». 

Конкурс творческих семейных работ «Зимняя 

сказка». 

Консультация «Семья – мой дом родной. Влияние 

семьи на развитие ребёнка». 

Семейная стенгазета «Российские войска».  

Поздравление папам 

февраль Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Творческие работы детей к 8 марта «Мама, солнышко 

в окошке». 

Консультация для родителей «Математика в 

повседневной жизни ребенка». 

Оформление стенгазеты «Моя мама лучшая на свете». 

Папка-передвижка для родителей «Скоро в школу». 

март Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация для родителей «Формирование 

самостоятельности у детей 6 – 7 лет для успешного 

обучения в школе». 

Памятка для родителей «Участие родителей в 

подготовке ребёнка к школе». 

Памятка для родителей «Профилактика Компьютерной 

зависимости у ребенка» 

Творческая выставка «Космос глазами детей», 

посвящённая дню Космонавтики. 

апрель Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Родительское собрание «До свидания, детский сад». 

Оформление стенда «Будем помнить подвиги». 

Консультация для родителей «Книжки в нашем доме». 

Памятка для родителей «Домашняя математическая 

игротека» 

 

 

 

 

май Педагоги, 

работающие на 

группе 



2.9.9 Подготовительная к школе  группа №9 

 Стендовая информация: «Возрастные особенности 

детей 6-7 лет», «Режим дня», «Расписание занятий»; 

Папка-передвижка «Готовим будущего 

первоклассника» 

Родительское собрание на тему: «Роль семьи в 

подготовке ребенка к школе» 

Анкета для родителей: «Какой вы родитель?». 

Повышение педагогической культуры родителей. 

Фотогазета для родителей «Лето — праздник солнце 

и света!» 

Консультация «Семья — мой дом родной», 

«Рассеянные дети» 

Беседа «Безопасность на дороге. Легко ли научить 

ребёнка правильно вести себя на дороге».  

Выставка совместного творчества детей и родителей 

«Чудо овощ» 

Памятка музыкального руководителя «Форма одежды 

и обуви на музыкальных занятиях» 

сентябрь 

 

Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Что должно быть в шкафу у ребёнка» 

Консультация «Детская агрессивность» 

Папка- передвижка «Игры и упражнения по развитию 

речи» 

Инструктаж с родителями «Правила поведения и 

меры безопасности на водоемах в осенний период» 

Стендовая информация «Как приучить ребенка есть 

овощи и фрукты», «Воспитание усидчивости», «Дети 

и деньги» 

Индивидуальные беседы с родителями о 

необходимости проводить вакцинацию против гриппа 

Консультация  инструктора по физической культуре 

«Развитие реакции, быстроты движений во время 

подвижных игр» 

октябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Папка передвижка «Наша Родина – Россия» 

Стендовая информация «Формируем ответственности 

у ребенка» 

Консультация «Одежда детей в группе и на улице», 

«Как составить ребёнку компанию дома», «Основы 

правильного питания» 

Папка - передвижка «Нашим дорогим мамам 

посвящается!» 

Беседы на интересующие темы родителей 

Инструктаж с родителями «Охрана жизни и здоровья 

детей при игре с мелким материалом» 

Оформление стенгазеты «Поздравления любимой 

маме!» 

Инструктаж «Ответственность родителей за 

поведение детей на дороге» 

Папка – передвижка «Безопасное поведение с 

наступлением холодов» 

Памятка музыкального руководителя «Родители - 

первые музыкальные руководители детей» 

ноябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация «Готовим руку дошкольника к 

письму»; 

 Стендовая информация «Формирование культуры 

трапезы», «Профилактика плоскостопия»; 

Беседы: «Как развивать любознательность детей», 

декабрь Педагоги, 

работающие на 

группе 



«Как избежать детские истерики»; 

Изготовление стенгазеты «Что я жду от Деда 

Мороза» 

Семейный конкурс поделок «Зимняя сказка» 

Инструктаж «Родителям о правилах безопасности в 

Новогодние праздники» 

Памятка «Осторожно зима! Скользкая дорога» 

Папка – передвижка «Зимние забавы» 

Родительское собрание «Организация и подготовка 

детей к Новогоднему утреннику» 

Стендовая информация  инструктора по физической 

культуре «Физкультура в семье» 

 Консультация «Чем можно заняться с ребёнком на 

зимней прогулке», «Осторожно, грипп!», «Не жадина, 

а собственник» 

Беседа «Прогулки и их значение», 

Стендовая информация: «Профилактика заболеваний 

в зимний период», «Как не надо отвечать на детские 

вопросы»;  

Круглый стол с родителями «Рождественские 

посиделки»; 

Памятка: «Как помочь ребенку подружиться», «Семь 

родительских заблуждений о морозной погоде»; 

Тестирование  для родителей на определение 

готовности ребенка к школе; 

Папка – передвижка «Трудовое воспитание»; 

Беседа «Как влияет развитие мелкой моторики руки 

для развития правописания»; 

Консультация  музыкального руководителя 

«Музыкальная терапия для всей семьи». 

январь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация «Одежда по сезону», «Профилактика 

заболеваний ОРЗ и ОРВИ»; 

Фотовыставка «Мой папа в армии служил»;  

Беседы: «Плохие слова. Как отучить ребенка 

ругаться», «Общение со сверстниками, правила 

дружбы»; 

Памятки:  «Опасные игрушки для ребенка»; «Основы 

нравственных отношений в семье»; 

Стендовая информация: «Как привлечь папу к 

воспитанию детей»; «Профилактика зимнего 

травматизма»; «Как правильно оказывать первую 

медицинскую помощь». 

Инструктаж «Основы безопасности детей в зимний 

период» 

Тестирование родителей «Оценка уровня 

тревожности ребёнка» 

Консультация  инструктора по физической культуре 

«Развитие реакции, быстроты движений во время 

подвижных игр» 

февраль Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультации: «Развитие логического мышления у 

детей старшего дошкольного возраста»; «Причины 

конфликтов у детей дошкольного возраста и выход из 

них» 

Буклет «Масленицу встречаем – зиму провожаем!» 

Стендовая информация: «Опасные ситуации на 

дорогах», «Занимательная математика дома» 

Индивидуальная беседа «Воспитание культурно-

март Педагоги, 

работающие на 

группе 



гигиенических навыков и здоровье ребенка», 

«Проблемы ребенка в общении» 

Памятка «Как предупредить авитаминоз весной», 

«Игрушка должна развивать» 

Стенгазета «Милым мамам посвящаем!» 

Стендовая информация музыкального руководителя 

«Пойте детям перед сном» 

 Привлечение родителей к участию в экологической 

акции «Сбережём природу»; 

Буклет «История Дня космонавтики»; 

Консультации: «Как организовать весенние прогулки с 

детьми 6-7 лет», «Ребенок и вредные привычки 

родителей»; 

Беседы с родителями: «Об использовании 

нетрадиционных средств в изобразительной 

деятельности», «Культура поведение детей в 

общественных местах»; Стендовая информация 

«Правила дорожного движения»; 

Стендовая информация  инструктора по физической 

культуре «Закаливание, как метод оздоровления» 

апрель Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация «Выпускной в детском саду» 

Инструктаж «Как избежать неприятностей в летнее 

время года» 

Индивидуальная беседа «Режим дня в детском саду 

на летний период» 

Памятка «Организация летнего отдыха детей»; 

«Памятка для родителей первоклассников»  

Стендовая информация по профилактике несчастных 

случаев в быту 

Изготовление папки-передвижки  «9 Мая» 

Стенгазета «До свиданье детский сад!» 

Презентация «Из жизни нашей группы» 

Родительское собрание «На пути к школе. 

Подведение итогов 2024-2025 учебного года» 

май Педагоги, 

работающие на 

группе 

2.9.10 Подготовительная  к школе  группа № 10 

 Организационное родительское собрание «Что 

должен знать ребёнок 6 – 7лет» 

Консультация «Возрастные психологические 

особенности деятельности дошкольника» 

Консультация «Безопасное поведение детей дома и на 

улице» 

Памятки для родителей «Профилактика нарушения 

осанки, плоскостопия, комплексы упражнений» 

сентябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация «Игра, как средство воспитания 

дошкольников» 

Анкетирование родителей «Знаете ли вы своего 

ребёнка?» 

Консультация «Дошкольник готовится стать 

школьником» 

Папка передвижка «Развитие интеллектуальных 

способностей детей, через познавательно - 

исследовательскую деятельность» 

октябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Оформление фотоальбома «Семейные традиции». 

Смотр-конкурс детско-родительских работ «Осенний 

калейдоскоп» 

Акция «Поможем тем, кто рядом» (изготовление 

кормушек для птиц). 

ноябрь Педагоги, 

работающие на 

группе 



Выставка детских рисунков ко Дню Матери 

 Папки – передвижки: «Зимние игры и развлечения»; 

«Как уберечься от простуды» 

Родительское собрание «Здоровый образ жизни. 

Советы доброго доктора» 

Памятка для родителей «Как провести выходной день 

с ребенком?» 

декабрь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Консультация «Готовим руку дошкольника к письму» 

Папка-передвижка «Дети наше отражение» 

Памятка для родителей «Чаще читайте с детьми». 

январь Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Фотогазета «Самый лучший папа мой» 

Папка-передвижка «Какие развивающие игры нужны 

детям» 

Консультация «Семья – мой дом родной. Влияние 

семьи на развитие ребёнка» 

февраль Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Творческие работы детей к 8 марта «Мама, солнышко 

в окошке» 

Выставка детских работ «Правила все знай, их строго 

соблюдай» 

Фотовыставка «Я и мама» 

Консультация на тему: «Как говорят наши дети» 

март Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру 

ребенка». 

Памятка для родителей «Участие родителей в 

подготовке ребёнка к школе». 

Фотовыставка «Научились мы трудиться» 

Консультация «Речевые игры по дороге в детский 

сад» 

апрель Педагоги, 

работающие на 

группе 

 Папка-передвижка  «Этих дней не смолкнет слава!». 

Итоговое родительское собрание по теме: «На пороге 

школьной жизни» 

май Педагоги, 

работающие на 

группе 

2.10. Изучение и анализ работы с родителями: Анализ 

документации  

Обратная связь на сайте ДОУ 

в течение года заведующий 

зам.зав.по ВР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8. План физкультурно-оздоровительной работы 
 

Цель работы: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 
предпосылок учебной деятельности. 

Задача работы инструктора по физической культуре с педагогами: 

1. Развитие профессиональных способностей педагогов в образовательном процессе направленных на 

приобщение дошкольников к ценностям здорового образа жизни, через приобщение детей к 
систематическим занятиям физической культурой и спортом. 

Задачи работы инструктора по физической культуре с детьми: 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. 

2. Формирование мотивации к культуре здоровья, здоровому образу жизни. 

3. Приобщение детей к систематическим занятиям физической культурой и спортом. 

Задача работы инструктора по физической культуре с семьей: 

1. Продолжать взаимодействие ДОУ и семьи по формированию мотивации к культуре здоровья, 

здоровому образу жизни через приобщение к систематическим занятиям физической культурой и 
спортом. 

2. Формировать активную позицию родителя (законного представителя ребенка) в вопросах 

физического развития и воспитания ребенка. 

 

Содержание работы  Возрастная 

группа 

Время 

проведения 

Ответственные 

за исполнение 

Организация двигательного режима 

Утренняя гимнастика 

Летний период-на свежем воздухе 

Все группы Ежедневно Инструктор по 

ФК, воспитатели  

Организованная образовательная деятельность 

по физической культуре 

Все группы 

 

3 раза в 

неделю 

Инструктор по 

ФК, воспитатели  

Гимнастика пробуждения Все группы Ежедневно  Воспитатели 

Оздоровительная ходьба на развитие 

выносливости 

Мл.гр., 

ср.гр.,ст.гр. 

Согласно 

перспективно

го плана 

Инструктор по 

ФК, воспитатели 

Физкультурно-оздоровительные походы, 

экскурсии 

Ст.гр. По плану  Инструктор по ФК 

Воспитатели 

День здоровья 

 

Все группы 

(от 3 лет)  

1 раз в 

квартал 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

медсестра 

Игры с мячом, развитие умения действовать с 

предметами 

Все группы Ежедневно Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Метание мяча в цель Ср.гр., ст.гр Еженедельно 

 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Прыжки через скакалку разными способами Ср.гр., ст.гр По плану Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Прыжки в длину с места Ст.гр. По плану Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Подвижные игры Все группы Ежедневно Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Обучение прыжкам разными способами через 

резиночку, игра в «классики» 

Ст.гр. подг 

гр. 

По плану Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Спортивные праздники и досуги Все группы По плану Инструктор по ФК 

Воспитатели 



Участие в  пробеге Я.П. Теличенко Ст.гр. апрель 

 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

медсестра 

Участие в фестивале по ГТО Подг.гр 2 раза в год Инструктор по ФК 

Оздоровительная работа 

Максимальное пребывание детей на свежем 

воздухе 

Все группы В течение 

года 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

медсестра 

Создание условий для оптимальной 

двигательной активности  

Все группы В течение 

дня 

Все педагоги 

 

Индивидуальная и подгрупповая работа с 

детьми (на прогулке) 

 

Все группы В течение 

дня 

Инструктор по ФК 

Осуществление закаливания: 

- контрастные воздушные ванны 

- ходьба босиком 

- мытье рук и лица прохладной водой 

- сон с доступом свежего воздуха 

- «Дорожки здоровья» 

- облегченная одежда детей 

- обливание ног водой (в летний период) 

Все группы По плану Инструктор по ФК 

Воспитатели 

медсестра 

Оздоровительный бег  Ст.гр. По плану Воспитатели, 

Инструктор по ФК 

Психогимнастика,  логоритмика Все группы Ежедневно Воспитатели, 

Инструктор по ФК 

Дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз, 

упражнения на развитие ОМР и ММР 

Все группы Ежедневно Воспитатели, 

Инструктор по ФК 

Работа с часто болеющими детьми  По плану Инструктор по ФК 

 Работа с детьми 

Туристические походы Все группы По плану     

сентябрь 

Инструктор по ФК 

«Зайчики –побегайчики» 

«Веселые обезьянки» 

«Виртуозы» (велосипеды) 

Соревнования по прыжкам в длину 

Мл.гр. 

Ср.гр 

Стар.гр 

 

октябрь     

  

Инструктор по ФК 

Игры с Дедом Морозом 

 Соревнования «Мы Мороза не боимся» 

Мл.гр., ср.гр 

Стар.гр 

ноябрь 

  

Инструктор по ФК 

«Мороз-красный нос»- игры  

«Новогодние игры –народные забавы 

Мл.гр, ср.гр. 

Стар.гр. 

декабрь 

  

Инструктор по ФК 

«Крепыши»-пальчиковая гимнастика 

«За здоровьем в детский сад»    Ритмическая 

гимнастика 

Мл.гр, ср.гр. 

Стар.гр. 

январь   Инструктор по ФК 

«Солдатушки-ребятушки» 

«Раз, два-левой» 

 

Мл.гр, ср.гр. 

Стар.гр. 

февраль 

  

Инструктор по ФК  

«Озорные девчонки» Мл.гр, ср.гр. 

Стар.гр. 

март Инструктор по ФК 

«Веселый клоун», «Космонавты» 

«Смешарики», Путешествие в космос» 

Мл.гр, ср.гр. 

Стар.гр. 

апрель Инструктор по ФК 

«Закаляйся – если хочешь быть здоров» Мл.гр, ср.гр. 

Стар.гр. 

май Инструктор по ФК 

Работа с педагогами 

Консультации для воспитателей:                                                   

«Утренняя гимнастика в детском саду» 

«Подготовка воспитателя к физкультурному 

занятию» 

«Техника безопасности детей на физкультурном 

педагоги В течение 

года 

Инструктор  по  ФК  

 



занятии». 

Практикум «Подвижные игры и игровые 

упражнения для 

совместной деятельности детей и взрослых» 

«Пальчиковые игры и упражнения для развития 

дошкольников» 

педагоги В течение 

года 

Инструктор  по  ФК  

 

Подготовка совместных          праздников 

 и развлечений. 

 В течение 

года 

Инструктор  по  ФК  

 

Создать картотеку гимнастики пробуждения педагоги сентябрь Инструктор  по  ФК  

 

Работа с родителями 

Родительское собрание с просмотром открытого 

занятия для родителей 

Мл возраст. сентябрь 

 

 

Воспитатели 

Инструктор по ФК 

Консультации:  

«Как провести выходной день с ребенком» 

«Что и как начинать закаливать ребенка дома» 

 Ст.гр.  

 сред. гр. 

Октябрь, 

ноябрь 

 

Инструктор по ФК 

Памятки: «Основные семейные традиции» 

«Организация игровой деятельности детей» 

Ст.гр.   

сред. гр. 

декабрь Инструктор по ФК, 

Выставка рисунков: 

«Мы играем в ГТО» 

«Мы рисуем спорт» 

«Летние и зимние виды спорта» 

Ст.гр.   

сред. гр. 

Сентябрь, 

октябрь , 

ноябрь 

Инструктор по ФК, 

 воспитатели 

Развлечение  «Я как мама»                                                                                                                     Мл. гр, Ср.гр. март Инструктор по ФК 

 Видеофильм 

«Мама, папа, я – спортивная семья»  

Все группы сентябрь Инструктор по ФК 

Родительское собрание (с показом занятия) «Вот 

и стали на год взрослей» 

 май Инструктор по ФК 

Участие родителей в благоустройстве детского 

сада 

  Инструктор по ФК 

Кружковая работа 

Детский волейбол Ст гр. Подг гр. Сентябрь-

май 

Инструктор по ФК 

Мониторинг 

Оценка физического развития детей. Все группы сентябрь 

Май  

Инструктор по ФК  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. План  работы педагога-психолога 

 

Цель: психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в ДОУ, 

оказание психолого-педагогической помощи детям, испытывающим трудности в освоении 

основной образовательной программы. 

Задачи: 

1. Своевременно выявлять детей, нуждающихся в психологической помощи и создание 

условий для их гармоничного развития. 

2. Содействовать полноценному психическому и личностному развитию детей. 

3. Изучать индивидуальные особенности развития детей в единстве интеллектуальной, 

эмоциональной и волевой сфер их проявления. 

4. Оказывать психологическую помощь детям, родителям и педагогам на всех этапах 

образовательного процесса. 

5. Содействовать повышению психологической компетентности педагогов ДОУ и 

родителей в вопросах обучения и воспитания дошкольников. 

 

Формы работы: 

 наблюдение; 

 беседа; 

 анкетирование, диагностическое обследование; 

 коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные/подгрупповые/ групповые); 

 тренинги, семинары; 

 консультации. 

 

Направления 

работы 

Содержание 

деятельности 

Сроки 

выполнения 

Ожидаемый результат 

Психологическая 

диагностика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Наблюдение за вновь 

прибывшими  детьми  

Июнь-сентябрь Выявление уровня 

дезадаптации детей   и 

последующая разработка 

рекомендаций для педагогов 

и родителей.  

2.Анкетирование 

родителей вновь 

поступивших детей 

Июнь-сентябрь Выявление индивидуальных 

особенностей вновь 

поступивших детей для 

комфортной адаптации 

3.Заполнение Листов 

адаптации 

Июнь-сентябрь Динамика адаптации к ДОУ 

4.Диагностическое   

обследование детей   

целевых групп (старшая  

и подготовительная 

группы)  

октябрь 

 

Выявление уровня развития 

познавательных процессов и 

эмоционально-личностной 

сферы для составления 

коррекционно-развивающего 

блока занятий 

 

5.Обследование детей  

подготовительных групп   

апрель 

 

Определение уровня 

психологической готовности 

к школьному обучению.  

6.Диагностика 

эмоциональной сферы и 

личностных 

особенностей  

В течение года 

по запросу 

Определение целевой группы 

«группа риска» 



 7.Анкетирование 

родителей «Готовность к 

обучению к школе» 

Апрель  Определение готовности 

детей к обучению в школе 

8. Обследование детей  

целевых групп  

Май   Определение динамики 

коррекционно-развивающей 

работы 

9. Обследование детей по 

запросу родителей и 

педагогов  

 

 

 

В течение года Выявление психологичес-ких 

проблем и определе-ние 

путей их преодоления для 

обеспечения гармо-ничного 

психического развития 

ребенка. 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

1.  Индивидуальные  

и подгрупповые коррекци-

онно-развивающие заня-

тия с детьми целевых 

групп (старшие и подго-

товительные группы) по 

заключению  ППк 

В течение года Психологическое 

сопровождение в 

зависимости от 

рекомендаций         ППк и 

выявленных в ходе 

диагностики проблем 

2. Развивающие  

групповые занятия по 

психологической 

готовности к обучению в 

школе для детей 

подготовительных групп  

В течение года Высокий уровень 

психологической готовности 

к обучению в школе 

3.Групповые игровые 

сеансы  для вновь 

поступивших детей в 

период адаптации/ 

занятия по Программе 

адаптации 

Июнь -сентябрь Стабилизация 

эмоционального состояния в 

период адаптации 

 

 

 

 

Консультативная 

работа 

 

 

 

1.  Консультации с 

педагогами и родителями 

по результатам диагно-

стического обследования 

В течение года Сообщение результатов, 

рекомендации педагогам и 

родителям 

2. Консультации  

специалистов  

В течение года Выработка единого подхода к 

детям в вопросах  обучения, 

воспитания и коррекции 

3.Индивидуальные 

/групповые консультации 

с родителями и 

педагогами по запросам 

В течение года Повышение компетентности 

педагогов и родителей в 

вопросах развития 

дошкольников, 

взаимоотношениях детей и 

взрослых 

 

Психологическое 

просвещение 

1. Оформление 

стендовой информации  

 

В течение года Повышение психолого-

педагогической 

компетентности родителей  

2. Оформление 

информации для 

родителей на сайте 

В течение года 

3. Групповая консульта-

ция для родителей детей 

раннего возраста: «В дет-

ский садик без слез» 

июнь Повышение психолого-

педагогической 

компетентности родителей  

раннего возраста  



4. Выступление на 

педчасе: «Правила 

бесконфликтного 

общения с родителями в 

мессенджерах и 

соцсетях» 

ноябрь Повышение психолого-

педагогической 

компетентности педагогов 

5. Выступления на 

родительских собраниях 

по запросам и по плану 

ДОУ 

В течение года Просветительские групповые 

консультации, семинары. 

6.Консультация с 

элементами практикума  

« Развитие 

межполушарное 

взаимодействия у детей  

старшего дошкольного 

возраста» 

январь Повышение психолого-

педагогической 

компетентности педагогов. 

7. Семинар-практикум 

для родителей «В школу 

готов» 

 

Март 

 

Повышение психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

8. Выступление на 

педчасе: «Отчет о 

проделанной работе за 

2024-2025 учебный год» 

Май 

  

Подведение итогов. Планы на 

2024-2025 учебный год 

 Психологическая 

профилактика 

1. Тренинг для педагогов: 

«Эмоциональная 

перегрузка. Пути 

помощи» 

Декабрь 

 

Повышение психолого-

педагогической 

компетентности педагогов. 

Профилактика 

эмоционального выгорания 

2.Неделя психологии 

«Сказочный 

калейдоскоп» 

Март  Повышение психолого-

педагогической 

компетентности педагогов.  

Экспертная  и 

организационно - 

методическая 

работа 

 

 

1 Работа по 

самообразованию, 

посредством участия в 

онлайн-семинарах и 

вебинарах 

психологической 

направленности 

В течение года Накопление теоретических 

знаний и их реализация в 

работе с детьми 

 2 Оформление 

методических пособий, 

дидактического 

материала для занятий, 

наглядной стендовой 

информации 

В течение года Приобретение и изготовление 

необходимого материала для 

оптимизации 

психологической работы 

3. Участие в заседаниях 

ППк 

По плану Организация 

психологического 

сопровождения для детей  

целевых групп 

 

 

 

 

 



10. План коррекционно-логопедической работы на 2024–2025 учебный год 

 

№ Логопедические мероприятия Сроки 

проведения 

1 

 

 

Обследование воспитанников ДОУ и выявление 

нуждающихся в коррекционной помощи 

 

 

I-II неделя 

сентября 

 

 

2 Комплектование подгрупп, заполнение речевых карт, 

определение индивидуальных образовательных 

маршрутов 

3 Проведение индивидуальных бесед с родителями для 

сбора данных о раннем речевом развитии детей, 

анкетирование 

III-IV неделя 

сентября 

 

4 Консультация для воспитателей «Средства развития 

мелкой моторики рук у детей с нарушениями речи» 

сентябрь 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведение индивидуальных и подгрупповых бесед и 

консультаций с родителями о необходимости: 

  

- выполнения артикуляционной гимнастики; 

 - развития мелкой моторики; 

 - формирования навыков звукового анализа и синтеза; 

- автоматизации поставленных звуков; 

- развития лексико-грамматического строя речи; 

-  профилактики дисграфии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

 

6 Практико - ориентированная консультация для 

воспитателей «Приемы обогащения словарного запа-

са детей дошкольного возраста»  

7 

 

 

Семинар-практикум для родителей «Значение 

артикуляционной гимнастики в развитии речи детей» 

 

ноябрь 

 

 

ноябрь 

 

8 Мастер-класс для воспитателей «Игры для развития 

фонематического слуха» 

9 

 

 

Консультация для родителей «Факторы, способствую-

щие возникновению речевых нарушений у детей» 

 

 

 

декабрь 

 

 

10 Консультация для воспитателей младших групп 

«Развитие разговорной речи детей при проведении 

режимных моментов как средство закрепления 

навыков  слово- и фразо-образования» 

11 

 

 

 

Практико - ориентированная консультация  для 

родителей «Развитие фонематического слуха» 

январь 

 

 

 



12 Промежуточная диагностика индивидуального 

развития речи детей 

 

13 Практикум для воспитателей «Игровые приемы 

автоматизации звуков в слогах, словах, 

предложениях» 

 

14 Мастер-класс для родителей «В логопедические 

сказки играем – речь ребенка развиваем» 

 

 

февраль 

15 Консультация для музыкальных руководителей 

«Пальчиковые гимнастики и подвижные игры с 

музыкальным сопровождением в коррекции речевой 

патологии»  

 

16  Игротренинг «Трудный звук будь детям друг» (игры и 

упражнения по автоматизации поставленных звуков)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

март 
17 

 

Семинар-практикум  для воспитателей «Игровые 

методы и приемы для формирования речевого 

дыхания у детей с нарушениями речи» 

18 

 

 

Консультация для родителей «Предупреждение 

специфических ошибок письма и чтения у детей 

дошкольного возраста» 

 

 

 

 

апрель 19 Практикум для воспитателей  средних групп «Речевые 

игры в детском саду» 

20 

 

Индивидуальные беседы-рекомендации для родителей 

по проведению занятий с детьми в летний период 

 

 

 

 

 

 

 

май 

21 Консультация для воспитателей  «Использование 

коррекционно-развивающего потенциала 

специфически детских видов деятельности » 

22 Итоговая диагностика речевого развития детей, анализ 

коррекционной работы 

 


